
护理学院第一届“寝室公约设计大赛”

一、活动背景

根据《杭州师范大学本科生劳动教育实施方案》相关要求，为落

实立德树人的根本任务，进一步加强学生宿舍日常管理和奖励管理，

强化学生宿舍的育人功能，培育良好的宿舍文化，护理学院学生会拟

开展第一届“寝室公约设计大赛”。

二、活动目的

为了进一步推进寝室建设，更好地加强护理学院学生的文明修

养，提高宿舍的文化品味，营造健康、活泼、文明的生活氛围，引导

寝室成员形成良好的生活习惯、学习态度和价值理念，促进寝室成员

之间良好的关系。

三、活动对象

护理学院全体本科生（不含毕业班）

四、报名时间

即时起至 5 月 12 日

五、参赛方式

以寝室为单位于 5 月 12 日前将申报材料（公约电子版或手绘扫

描电子版+申报表）打包发送至邮箱 hlxshshzlb@163.com，文件以“班

级+宿舍楼+宿舍号”命名。

寝室公约可以包括:内务值勤、内部活动安排、作息时间、开门

关门、卫生间和阳台使用的注意事项、内部交流、声音光源控制等等。
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（注:以上内容仅供参考，宿舍达成共识的其他内容也可添加）

六、活动要求

1、公约内容

①内容完备详尽，积极向上，切合主题

②公约现实可行，贴近生活，有利于改善生活环境

③全面真实地反映寝室情况，与寝室各方面相匹配

④体现寝室特色，展现与众不同之处

2、排版和形式

①形式创新度高，协调性好

②排版美观，整体效果好

七、奖项设置

我们会根据报名的内容及数量评选出一、二、三等奖若干名，获

奖者均可获得两个劳动实践时数，并计入综测。

如有疑问，请钉钉联系：汪子杰 杨丽青 何芷若 高淳慷

主办单位：护理学院学生会生活自律部
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